
おもな年間行事予定

★活動日は福生市立小・中学校と同じ

一学期
４月 小・中学校始業式 大掃除

保護者会

５月 春の遠足

６月 保護者授業参観

７月 調理実習 食事会

保護者個別面談

小・中学校終業式

二学期
8～9月 小・中学校始業式

大掃除
第1適応支援室保護者会

10月 保護者授業参観

中学３年生面談（進路などについて）

11月 校外学習

保護者個別面談

12月 調理実習 食事会

小・中学校終業式 大掃除

三学期
１月 小・中学校始業式

大掃除

３月 調理実習 食事会

保護者面談

小・中学校修了式

小・中学校卒業式

適応支援室 入り口

そよかぜ教室の生活

通室する時間 ・９：３０～１５：００

服装 ・中学生 標準服(私服でもよい)

持ちもの ・教科書(学習用具等)・弁当・水筒

福生市学校適応支援室
（そよかぜ教室）

ご案内地図

福生市学校適応支援室
（そよかぜ教室）

電話 ０４２－５５２－６６６７
住所 197-0005

東京都福生市北田園２－５－７
（福生市子ども応援館[２階]）

交通案内

★ＪＲ青梅線福生駅西口より徒歩２０分

★ＪＲ青梅線牛浜駅西口より徒歩２０分

交通機関

バス停②番ＪＲ青梅線福生駅西口より

◎西東京バス

福20 武蔵五日市駅行き（市役所経由）

福20 五日市行き（市役所経由）

福21 秋川駅行き（市役所経由）

福24/25 純心女子学園/東京富士美術館

※下車バス停 ｢ ｣または｢ ｣中福生 市営プール

学校適応支援室
（そよかぜ教室）

心理的･情緒的な原因により不登校傾向にある市

内在住の小・中学校の児童・生徒に対して、適切な

、 、 。相談 指導及び助言を行い 学校復帰をめざします

心理的要因等で不登校になったり

家庭に引きこもりがちになったり

思い悩んでいる児童・生徒に対して

何か手だてはないだろうか

子どもたちはみんな､友達と遊び､語らい､未知な

、 。るものを学び 未来に羽ばたきたいと願っています

福生市学校適応支援室
（そよかぜ教室）

電話 ０４２－５５２－６６６７

住所 197-0005
東京都福生市北田園２－５－７
（福生市子ども応援館＜２階＞）



適応指導の方針

①児童・生徒の学習状況に応じて、基礎・基本と

なる学習内容の定着をめざします。

②緩やかな時間割を設定し、生活のリズムの確

立を図ると共に、交流を通して人との関わり

方を育てます。

③体験的活動を通して、社会性を育てます。

④教育相談室との連携を図りながら、教育相談

を実施し、心理的要因の軽減を図ります。

⑤常に在籍校と連絡を取り、学校復帰に向けた指導を進

めていきます。

適応指導の方法と内容

①学習面での指導

学校復帰時に授業へスムーズに臨めるように

配慮し、１日に２～３コマの学習時間を設け、

個々の学習の状況に応じた教科学習や個別学習

(一斉学習を含む)等を進めていきます。

◎国語（漢字、読解、作文、読書など）

◎算数・数学（計算、文章題など）

◎英語（ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ､文法など）

◎体育（ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ、卓球など)

◎社会 ◎理科 ◎音楽

◎ﾌﾘｰﾀｲﾑ（調理･手芸･絵画･音楽活動･学習

の補習･自然体験活動等）

②集団活動を通しての指導

始業前の時間やフリータイ

ムを活用し、遊びやスポーツ

を通して協調性や体力の向上

を図るとともに、心理的安定

につとめ、豊かな人間関係づ

くりを積極的に行います。

子ども応援館看板

③体験的活動を通しての指導

植物の栽培、調理実習、見学等を通し、協

力・労働の大切さや楽しさを体験させ、社会

性を育てます。

④心理面での指導

児童・生徒の活動状況を観察し、悩みの相

談等をていねいに行います。教育相談室との

連携を深め、適切な個別指導をし、学校復帰

への支援を行います。

(平成２３年度)時間割

福生市学校適応支援室
（中学校）

月 火 水 木 金
Ⅰ 登 校
Ⅱ 朝の会（健康ﾁｪｯｸ・話し合い）

数学 国語 英語 数学 国語
Ⅲ 休 憩
Ⅳ 英語 数学 数学 国語 英語

昼食・休憩
Ⅴ 国語 (社会) 国語 体育 (理科)

読書 ﾌﾘｰ 音楽 ﾌﾘｰ
Ⅵ ﾀｲﾑ ﾀｲﾑ
Ⅶ 掃 除

一日のまとめの時間
Ⅷ ．一日の活動記録の記入

．整理整頓
．連絡

Ⅸ 下 校

(第２適応支援室)

(そよかぜ農園)

福生市

子ども応援館

左階段登り

そよかぜ教室

の入り口

(平成２３年度)時間割

福生市学校適応支援室
（ ）小学校

月 火 水 木 金
Ⅰ 登 校

（ ）Ⅱ 朝の会 健康ﾁｪｯｸ・話し合い
理/社 国語 社/理 国語 国語

Ⅲ 休 憩
算数 算数 国語 算数 算数

Ⅳ 昼食・休憩
Ⅴ 国語 ﾌﾘｰ 国語 体育 ﾌﾘｰ

ﾀｲﾑ 音楽 ﾀｲﾑパソコン
Ⅵ 読書
Ⅶ 掃 除

一日のまとめの時間
Ⅷ ．一日の活動記録の記入

．整理整頓
．連絡

Ⅸ 下 校
※フリータイム活動

例)・調理・手芸・工作・絵画･音楽活動

・自然体験活動・グループ活動･ゲーム

・補充学習・相談・地域活動など




